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DES eMoTIcNS

Ne soyez plus dépassés
par les émotions de vos enfants !

Julia Bisi & Laetitia Ringuet

Chague semaine, deux
accompagneront votre
groupe adapté e
renforcer le lien a
bien-étre. Inscri

Julia Bisi 06 19 77 62 55 - Laetitia Ringuet 06 66 58 01 26



Ce que vous vivez
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Votre enfant Votre enfant Votre enfant
s'énerve, se met en pleure facilement peut sourire quand
colére réguliérement on le gronde

Votre enfant Votre enfant
est timide et a peur s'agite sans forcément
d'aller vers les autres savoir pourquoi
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Qui sommes-nous ?

Julia Bisi Nous accompagnons depuis plus de 10 ans des enfants et
adolescents. Au fil de nos rencontres, nous avons recueilli les
paroles de parents pouvant rencontrer des difficultés dans
la compréhension et laccompagnement des émotions de leur
enfant. Les témoignages font ressortir lincompréhension,
la solitude, la peur du jugement que peuvent ressentir les
enfants et les parents.

Laetitia Ringuet

Ce que nous proposons
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Un groupe Des outils adaptés a la Des outils
hebdomadaire gestion des émotions. pour, vous, parents.
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